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■帯広5RCクラブ出席率 　9月
帯　広ＲＣ
帯広北ＲＣ
帯広南ＲＣ

 71.6％
 67.9％
 71.0％

帯広東ＲＣ
帯広西ＲＣ

 100％
 100％

■2500地区2021年　9月
　平均出席率      71.3％

■出席状況報告
　9月平均出席率　　71.0％

例会
案内

月曜日　広尾RC：ホテルむらかみ（12:15）　
火曜日　芽室RC：めむろーど3Fレファレンスルーム（12:15）　帯広東RC：ホテル日航ノースランド帯広
水曜日　帯広RC：ホテル日航ノースランド帯広　上士幌RC：上士幌町商工会館（12:10）　音更RC：パピオ木野2Fコミュニティーホール

木曜日　足寄RC：足寄銀河ホール２F会議室（18:30）　清水RC：清水町中央公民館　帯広西RC：北海道ホテル
金曜日　帯広北RC：ホテル日航ノースランド帯広

■メークアップは同年以内　　　■例会欠席の場合はSAＡ又は幹事まで連絡お願い致します

奉仕しよう  
みんなの人生を豊かにするために

２０２１‐２２年度国際ロータリー・テーマ

・例会日／月曜日
　12:30~13:30

・例会場／北海道ホテル
　帯広市西7条南19丁目
　・ 0155-21-0001

・事務所／
　帯広経済センタービル東館3F
　・ 0155-25-7347
　・ 0155-28-6033

http://www.obihirominami-rc.com
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ホームページ

◆四つのテスト◆

１ 真実かどうか

２ みんなに公平か

３ 好意と友情を深めるか

４ みんなのためになるかどうか

■ニコニコ献金
　7月5日 　           円　　累計             円
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疾病予防と治療月間

　今日は、2021 年の最後の例会です。
私の会長職も幹事はじめ、理事、委員長さん、会員
の皆様に支えられて半年を迎えました。
皆さんには、私の挨拶の時間は、無駄な時間になって
いるかと思いますが、来年も、残り 6 ケ月間、お付き合いの
ほどを、宜しくお願い致します。
　12 月は、私の誕生日で。　28 日で、やっと 78 歳になります。
先週の例会では、誕生祝いをいただきました、有難うございま
した。
　クラブ例会も、今年最後ですが、いやなコロナウイルスのオ
ミクロン株が、世界中で涜行してきています。日本でも、何時、
市中感染が始まるかわかりません。ニュースでは、帰国者との
濃厚接触者が、サッカー観戦に行った後に発症しています。
もしかしたら、市中感染がもう始まっているかもしれません。
なにせ、オミクロン株は、感染力が強くても、症状が出ないか、
軽症と言う事なので、なかなか、厄介なもんです。
　しかし、気を付けて下さい
イギリスでは、死者が出たというニュースも出ておりますので
年末、年始の活動には、皆さん十分注意をして、お過ごしくだ
さい。
　それでは、チヨット早いですが、良い年をお迎えください。

■会長挨拶　　　　　　　　　　　　　　会長　竹部　義弘

■会務報告　　　　 　幹事  小田桐秀敏

（１）帯広南RC、12月27日（月）の
　　　例会は、休会と致します
（２）帯広南RC、令和4年1月3日（月）
　　　の例会は、休会と致します
（３）帯広南RC、令和4年1月10日（月）
　　　の例会は、祝日の為休会と致します
（４）帯広南RC、新年交礼会（夜間例会）開催の
　　　ご案内
　　　日　時　令和4年1月11日（火）午後6時30分
　　　場　所　北海道ホテル
　　※尚、1月17日（月）の繰上げ例会と致します

　　

■プログラム　

■ニコニコ献金　　 　　　　新妻　寛会員
小林　千修会員：誕生祝と結婚祝
　　　　　　　　ありがとうござ
　　　　　　　　いました
　　　　　　　　今年も充実した
　　　　　　　　良い1年でした。皆
　　　　　　　　様に感謝いたします

■委員会報告

小森豊弘　親睦活動委員長
　年末家族会の時に頂きました歳末
義捐金を本日勝毎さんに歳末助け合
い義捐金として帯広南ロータリーク
ラブで10万円を寄付させて頂きます。
ニコニコ献金も宜しくお願いします。

佐伯大輔　SAA　「シークレットプログラム」
　コロナウイルスに感染した会員に体験談を語っ
ていただきたいと思います。
Aさん：ホームページで会社名をアクセスすると
　　　　会社名の次にコロナが残っているのが悲
　　　　しい事実です
ＳＡＡ：大変な目にあったうえSNSでタタカレタ
　　　　ということで、大変な1年だったと思い
　　　　ます
Ｂさん：沖縄に1週間、福岡に3日と出かけていま
　　　　したが、私は無症状で元気だったのです
　　　　そのうち十勝管内の行動宣言解除という
　　　　通知書が届き、それにはメンタルヘルス
　　　　のケアーについて細かく書かれた資料が
　　　　届きました。
　　　　本人よりも家族が悩んだり世間の目を気
　　　　にしたり、「お子さんが学校に行けなく
　　　　なった」「いじめられた」「ばい菌扱い
　　　　された」なりたくてなる人はいないので
　　　　すが家族、会社、仲間に迷惑を掛けてし
　　　　まうのだなと痛感いたしました
ＳＡＡ：自分以外を巻き込むコロナの恐ろしさを
　　　　身を以て体験したということですね

私の話ですが
　　　　Aさん、Bさんと違って中等症という事で
　　　　危なく重症化するところでした。
　　　　発症した時は39度の熱が3～4日続き入院
　　　　した時は平熱となっていましたが、毎日
　　　　レントゲンを撮るのですが、咳ひとつで
　　　　ないのに悪化してますといわれ、2～3日
　　　　たつと人工呼吸器を付けますといわれま
　　　　した。その後回復し呼吸器をつけずに済
　　　　み、運が良かったなと思っています
ＳＡＡ：あれから1年がたちますが、気を付けて
　　　　いることは？
Aさん：今は周りの方が気にかけてくれています
　　　　子どもには「パパのせいで」と言われて
　　　　います。症状以上に環境が変わります。
ＳＡＡ：Bさん今後ロータリークラブとしてどの
　　　　ようにコロナと向き合って行けばいいか？
Ｂさん：自分だけの事ではなく周りの家族、仲間
　　　　に自分がなった事によって迷惑をかけて
　　　　しまうという事、いつ感染拡大になるか
　　　　わからない中、お互い気を付け、注意し
　　　　合えるように行動することが大事である
　　　　と考えます

12月21日　十勝毎日新聞掲載

年末家族会のつづき　12月5日


