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◆四つのテスト◆

１ 真実かどうか

２ みんなに公平か

３ 好意と友情を深めるか

４ みんなのためになるかどうか

DISTRICT 2500 JAPAN THE ROTARY CLUB OG OBIHIRO SOUTH
Weekly Report

第2500地区第6分区・帯広南ロータリークラブ

第1409回例会12
2023 December

■帯広5RCクラブ出席率 　9月
帯　広ＲＣ
帯広北ＲＣ
帯広南ＲＣ

 57.6％
 65.5％
 61.6％

帯広東ＲＣ
帯広西ＲＣ

■2500地区2023年　9月
　平均出席率      71.9％

■出席状況報告
　9月平均出席率　　61.6％

・例会日／月曜日
　12:30~13:30

・例会場／北海道ホテル
　帯広市西7条南19丁目
　・ 0155-21-0001

・事務所／
　帯広経済センタービル東館3F
　・ 0155-25-7347
　・ 0155-28-6033

https://www.obihirominami-rc.com

■ニコニコ献金
　6月12日          円　　累計  662,000円  74.4％

 66.8％
例会
案内

月曜日　広尾RC：ホテルむらかみ（12:15）　
火曜日　芽室RC：めむろーど3Fレファレンスルーム（12:15）　帯広東RC：ホテル日航ノースランド帯広
水曜日　帯広RC：ホテル日航ノースランド帯広　上士幌RC：上士幌町商工会館（12:10）　音更RC：パピオ木野2Fコミュニティーホール

木曜日　足寄RC：足寄銀河ホール２F会議室（18:30）　清水RC：清水町中央公民館　帯広西RC：北海道ホテル
金曜日　帯広北RC：ホテル日航ノースランド帯広

■メークアップは同年以内　　　■例会欠席の場合はSAＡ又は幹事まで連絡お願い致します

2023年12月

2023.12.11

■会長挨拶　　　　　　　　　　　　　　　　　会長　進藤直哉
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　チェインジ、スイッチオン。
みなさまこんにちは。先週の年末家族会、萬委員長
をはじめとする親睦活動委員会のみなさん、段取り
から当日の運営までお疲れさまでした。そしてあり
がとうございました。参加したみなさん、ご家族のみなさんも
ありがとうございました。それから、日本一のスンドゥブチゲ
おいしかったです。岡田さん、ご理解ご協力いただいた北海道
ホテルさんにも感謝申し上げます。たくさんのご家族の方に来
ていただき、みなさん楽しんでいただいたと思います。
　家族会の意義のひとつとして、ロータリー活動ができるのは
家族の理解があってのもので、家族会は、家族も含めた親睦を
深めて、ロータリーを知ってもらう機会であると言われていま
すが、その前に、家族の健康、会員自身の健康があってこそで
あると言えると思います。奉仕活動をするにもまずは自身が心
身ともに健康でなければなりません。
　今月のロータリー特別月間は「疾病予防と治療月間」です。
今年度、国際ロータリーのマッキナリー会長は、ポリオ撲滅運
動の他、心の健康、メンタルヘルスの問題にも焦点を当ててい
ます。会員自身の心の健康のために、家族会を楽しむ、例会を
楽しむというのは大切なのではないかと思います。
　今日の例会は、身体の健康に関わる内容となっています。参
考にできることがあったら取り入れながら、みなさん、健康に
は気をつけて健やかに過ごしていきましょう。

■会務報告　　　　　　　　幹事　佐伯大輔

進藤　直哉会員：年末家族会の大成功、
親睦活動委員会のみなさん、会員の皆
さん、ご家族のみなさんありがとうご
ざいました。

田所　義國会員：おかげさまで喜寿になりました
もうしばらく皆様にお世話になります。
宜しくお願いします

貴戸　政則会員：親睦委員会の皆様、年末家族会
お疲れ様でした。とても楽しい時間をありがとう
ございます。女房がこども相手にジャンケンに
勝ってしまい誠に申し訳ございませんでした。

佐々木信弘会員：親睦委員会の皆様大変楽しくあ
りがとうございます。娘ともども孫も大変御世話
になりました

岡田　佳奈会員：この度はグランプリ受賞にあた
りクラブの皆様からの温かいお心遣いに感謝を申
し上げます。今後も変わらぬご指導をいただけま
す様お願い致します

■ニコニコ献金　　　　　　　　大塚礼孝会員

■喜寿祝

（１）帯広南RC、年次総会開催のご案内
　　　日　時　12月18日（月）午後0時30分
　　　場　所　北海道ホテル
（２）帯広南RC、12月25日（月）の例
　　　会は、休会と致します
（３）帯広南RC、令和6年1月1日（月）の例会は、
　　　祝日のため休会と致します
（４）帯広南RC、令和6年1月8日（月）の例会は、
　　　祝日のため休会と致します
（５）帯広南RC、新年交礼会開催のご案内
　　　日　時　令和6年1月10日（水）午後6時30分
　　　場　所　北海道ホテル
　　※尚、1月15日（月）の繰上げ例会と致します

■誕生祝 萬　　智光会員：年末家族会、多数のご参加あり
がとうございました。皆様から好評を頂き、尚
親睦活動委員会も楽しんで参加できました。協力
を頂いた方々に改めて、お礼申し上げます。あり
がとうございます。

武田　啓司会員：先日の家族会でおひねりありが
とうございました。前日、4人目の孫が生まれま
した。

牧野　裕一会員：年末家族会おつかれさまでした
子供達が「今度いつあるの？」といっている言葉
にニコニコになりました。

■プログラム

岡田佳奈　プログラム委員長
　本日はCraif㈱事業開発部 企業提携
部門 部門責任者 豊田高行様にガンの
リスクなどお話ししていただきます。

「尿中マイクロRNAから、がん種別のリスク判定」
　　　　　　　　豊田高行様
　マイシグナル検査で７つのガン種別にリスク
判定が出来ます。
人々が天寿を全うする社会を実現することを目指
しており、病を理由にキャリア、人生を諦める人
をゼロにしたいという思いで続けています。
我々の活動に興味を持って頂けたら連絡ください


